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Kluby "Senior+" - zajecia, warsztaty, spotkania, wycieczki...
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Caty czas trwaja zajecia w ramach biezacego funkcjonowania Klubéw "Senior+".

Wiosenna dziatalnos¢ Klubéw w: Bacikach Dalszych, Rogawce i Ogrodnikach wigzata sie gtéwnie z
zajeciami w klubach, a wiec gtéwnie warsztatami (manualne, rekodzieta, kulinarne). Z kolei miesigce letnie
Wigzg sie przede wszystkim z wyjazdami, wycieczkami i spotkaniami plenerowymi. Seniorzy chetnie
uczestnicza w spotkaniach towarzyskich, gtéwnie przed klubami, pod wiatami ogniskowymi, w Bazie
rekreacyjnej w Woélce Nadbuznej. Byty tez dwa wyjazdy, do Nateczowa i Suprasla, by zwiedzi¢ te urokliwe
miejsca.

- Cieszymy sie z okresu letniego. Czekalismy na lato z utesknieniem, by wreszcie skorzystac ze swiezego
powietrza, spotkac sie w plenerze, zorganizowac wycieczke. Szczegdlnie jestesmy wdzieczni za bezptatne
dla nas wyjazdy, dzieki Gminie Siemiatycze. Nasi seniorzy, po okresie zimowym i chfodnym wiosennym,
bardzo garng sie do letnich spotkan, wspdlnych wyjazddw i wycieczek. Przeciez niektdrzy catg zime
zmuszeni sg do siedzenia w swoich czterech scianach, a wyjscie do klubu, czy obecne spotkania sg dla
wielu jedynga mozliwoscig rozmowy, podzielenia sie swoimi sprawa, problemami itd. - tak komentuje
dziatalno$¢ klubdw pani Janina Kisiel, koordynator Klubéw w Rogawce i Bacikach Dalszych.
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